
10：50より受付を開始いたします
11:00～12:30

会場
帝京平成大学
千葉キャンパス 体育館

子供から大人まで参加可能です

申込方法
下記QRコード、または「帝京平成
スポーツアカデミー」HPより
お申込みください。

7月20日（土）

こちらのQRコード
よりお申込みください☞

千葉キャンパス内

体験会

定員 30名（事前予約制 先着順）

対象

パラスポ
ーツ

参加費

無料！

持ち物
室内履き、飲料水、
外履きを入れる袋（ビニール袋など）

【お申込み期間】

2024年7月1日（月）

～
2024年7月19日（金）

※定員が満員になり次第、
募集は終了となります。

今年はパリでパラリンピック
が開催されます！

講師・運営

帝京平成大学 健康医療スポーツ学部

馬場 宏輝 教授

パラスポーツサポート部 学生

この機会にパラスポーツを
体験し、パラリンピックに
向けてパラスポーツのことを
知ってみませんか？

2024
パラスポーツをもっと知ろう！

パリ パラリンピック開催！

希望者は体験会のあと12：00～12：30で
ボッチャの試合を行います！

帝京平成大
学との連携

事業



【営業時間】火曜日～金曜日

帝京平成スポーツアカデミー
市原市うるいど南4-1
帝京平成大学 千葉キャンパス内

【電話番号】 0436-74-6369
（土日月祝日休業）

体験できる種目紹介

1

4

2フライングディスク
ソフトパラフェンシング

車椅子体験

投げた距離を競う
「ディスタンス」と
フリスビーを投げ、
目標を通過させて点
数を競う「アキュラ
シー」があり、
今回は「アキュラ
シー」の体験ができ
ます。
正確さの求められる
競技です。

・当日は帝京平成大学オープンキャンパスのため、来場者が見学に
来る場合があります。

・お車でお越しの際は学生駐車場をご利用ください。

・活動風景を撮影し、写真や動画をHPや広報誌等へ掲載する可能性が
ありますので予めご了承ください。

・医療的ケアを必要としている方は、主治医、または医療的ケア相談員に
相談の上、ご参加ください。

ジャックボール（目標
球）と呼ばれる白いボー
ルに、赤・青のそれぞれ
６球ずつのボールを投げ
たり、転がしたり、他の
ボールに当てたりして、
いかに近づけるかを競い
ます。

3

パラリンピック正
式種目「パラフェン
シング」をモチーフ
にして考えられた競
技です。
サーベルとは反対

の手に持っている有
効面を狙い突き、
ポイントを競います。

実際に車椅子に座り、
車椅子の動かし方や
感覚などを体験しま
しょう。

パラリンピック正式種
目で、2020年東京パラ
リンピックでは杉村選
手が金メダルを獲得し
注目をあびました。

2 ソフトパラ
フェンシング

ボッチャ

4 車いす体験

日本障がい者
スポーツ大会の
正式種目です。

HPはこちらから→
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